Ett besok hos doktor Westerlund.

Skildradt af Lea.

tockholm dr naturligtvis en modern stad — det

vore oriitt att pasti annat — och derjemte en
treflic stad, hvilket icke alltid idr detsamma. Si ménga
landtsortsbor som kunna det »giira oss den Zran» alla
tider pa dret; utlindska turister med Badecker i han-
den och binocle dfver nisan ofverflygla oss hvar
sommar, och alla Ofverensstimma i den &sigten, att
kanske inte i Europa fins en stad mera viird att be-
stika och proportionsvis mera besdkt.




I viar nirhet ligger dock en obetydlig smistad,
nirmast liknande dem barn uppstilla af leksakshus,
som hvad bestk och ryktbarhet betriffar snart nog
kan viga tifla med sjelfva hufvudstaden, och det &r
det lilla, allt for lilla Enkoping med dess store magnet,
doktor Westerlund, for nidrvarande en bland de popu-
liraste min i vart land. :

Alla ha vi hort talas om honom; de flesta af oss
ha sett honom; ingen som gjort hans bekantskap
torde ha glomt honom

»Res till Enkdéping!» ullr&da de som haft nigot
ondt dem som #dnnu ha ndgot, och i nio fall af tio
folja dessa radet utan att dngra det. Det idr dock
»nigot egendomligt med den der Enkdpingsdoktorns.

Man /ror pi honom. Icke blott den stora hopen,
som likt en ldsryckt kardborre hiinger sig fast vid
forsta bista foremdl, utan lika ofta tAnkande och upp-
lysta personer, som annars visst icke kunna beskyllas
for littrogenhet. Ja, det finnes till och med afgjordt
skeptiska naturer som blifvit Ofvertygade — all den
stund fakta icke lita forneka sig. Endast en sorts
folk kinner sig sviket: de dumma, som i honom vilja
se den allsmiiktige undergdraren, en modern sheders-
titels, den han sjelf ir den forste att undanbedja sig.

Ett forsta besok hos doktor Westerlund har all-
tid ett dubbelt intresse, det »smiirtsamma» enskilda
och det att lira kinna en sd begafvad personlighet.
Man vet ungefir hur han ser ut; fotografier i alla
boklidsfonster upplysa derom. Men hur han for Gfrigt
dr till sdtt och viisende, hvilken hemlighetsfull makt
han besitter for att kunna si fullt beherska, s ange-
nam! beherska sina patienter, derom kan man, trots
upprepade beskrifningar af viinner och viins viinner, icke
bilda sig nigon riktigt klar forestillning, forr dn man
star ansigte mot ansigte med honom. Dia forstar
man det.
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Ty vidrr — a ena sidan, lyckligtvis a andra, be-
hofver man vanligen ej vdnta linge pa ett tillfille.
Forr eller senare instiller sig alltid niagon akomma
och med den en vin, som ifrigt upprepar sitt: sres
till Enkdping!»

Och si reser man en vacker dag, i sidllskap med
en hel del annat godt folk som ocksd skall dit —
och som ser ut derefter: gula och torra som niifver
eller »slagfirdigas och blossande som pioner, forstrif-
vade och utlefvade, blodfattiga och fettrika, skrofulsa
och nervisa, hektiska eller inbillningssjuka, med ett
ord: en bedroflig samling.

Ménga ord yttras icke under vigen. Hvar och
en, som icke dr s pass frisk att han kan undra ofver
sina medpassagerare, har nog med att undra ofver sig
sjelf. Hvad skall man fi for en dom? Har man
verkligen den sjukdom man tror sig ha eller kanske
en helt annan? Skall man kunna riiddas, sedan man
hittills utan framgang forsokt sa mycket, eller ...

Signalpipan afbryter ens funderingar. Man har
under tysta tankar eller halfhogt samtal tillryggalagt
den 27/, timmars linga vigen mellan Stockholm och
Enkopmg

Passagerare-patienterna skynda ur kupéerna och
1 en vid stationshusets baksida vintande omnibus, som
tar dem i sin temligen obeqvima famn sa lingt som
utrymmet medgifver och skakar om dem dugtigt.
Siden och vadmal mdtas, plymer och hucklen »pussas»,
chagrin och smorlider bli intima; alla tala de sitt
tysta sprak om lidandets stora jemlikhet.

For ofngt talas Adr om mojligt dnnu mindre in
i jernvigskupéerna, ju mera man nirmar sig det pi
samma ging fruktade och efterlingtade malet. Jag
kan knappast erinra mig mer #dn ett yttrande, som
jag kanske ej heller fist mig vid, om det ej pa ater-
vigen utbytts mot ett helt annat. Det afgafs af tyd-
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ligen en brostpatient, som till svar pa en af hans
foljeslagerska omt framhviskad fraga snisigt yttrade:
stala inte med mig om mat; jag hvarken far eller
orkar dtal»

Vid den lilla stadens stora hotell stannar omni-
busen och aflemnar sitt brokiga innehall for att ater-
vinda till stationen och hemta de af jernviigspassa-
gerarne, som e¢j foredragit att pd egna ben folja efter
omnibusen eller ga den nagot kortare men ocksi
nagot besvirligare viigen Ofver kyrkbacken, den enda
hojd som stadens flacka Kige kan skryta med.

Niist intill hotellet ligger doktor Westerlunds tref-
liga tvavaningshus med ingang fran garden, der redan
en skara sjuklingar vintar, trots att det dnnu &r nira
tva timmar till mottagningstiden. Har man skrifvit
forut och anmilt sitt besok, far man ett intrideskort
med lagt nummer, vare sig man sjelf &dr lig eller
hog. Har man underlitit det, fir man viinta, kanske
till foljande dag. Det beror pa antalet besikande.
Ingen den minsta mannaman sker. Biljettluckan till
kungliga teatrarnes forkopsbyra vid en premiére ir
emelltid knappast hirdare beligrad dn hidr dorrn till
kuskens lilla portkammare, derifrin de efterlingtade
korten utlemnas. :

Man intrider i viintsalen, som genom sin stora
enkelhet gor ett godt och derjemte ofverraskande in-
tryck, van som man dr vid elegansen i andra rykt-
bare likares vintsalar.

En bekvdm, men ansprakslos soffa med sitt tid-
ningsbord framfor i fonden af rummet, ett par bokskap
af furu och ett af korgstolar omgifvet dito bord midt
pa golfvet, allt i ljusa, glada firger, samt nagra trefliga
fonsterplatser — se der hela inredningen i denna vil-
bekanta viintsal, der storheter och smafolk, lyx och
armod, snille och enfald sitta si godt som i knit pa
hvarandra, ty utrymmet dr icke stort, och nagon skilnad
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pa sdmre eller bittre gores icke. Hir idro de »daliga»
allihop, och det dr kanske detta som gor att de fa
rum. Man makar sa gerna at sig for en olyckskamrat.

Huru olika uttryck i alla dessa ansigten, som
oftast 1 spind vintan rigtas mot dorren, den Odes-
digra dorren till doktorns mottagningsrum! Oro,
fruktan, hopp, tvifvel, alla de stadier som en sjukling
vanligen genomgar innan han antingen jublar — eller
resignerar — sparas deri. Haliga Ggon, bleka eller blos-
sande kinder, forridiska rosor, korta, besvirade ande-
tag, en skarp, stindigt upprepad hosta, hvem kinner
icke till allt detta fran foregaende besdk i dylika vint-
salar? Och hvem fylles icke af innerlig medkiinsla
— atminstone for tillfillet — vid &dsynen af detta
elinde, som dock blott dr en ringa brikdel af allt det
stora elindet pa denna besynnerliga planet, 6fver hvilken
vi stindigt beskdrma oss, utan att vilja lemna den, och
pa hvilken vi hoppas och svikas i oupphérlig vexling!

Redan ha flera patienter blifvit affirdade och nu
dr det ens egen tur. Man gar mot ddrren med en
smula hjertklappning, man trider in och stir ansigte
mot ansigte med den beryktade likaren. Det forsta
intryck man mottar vid hans anblick dr det af samlad
kraft. Hufvudets form och hallning, de fasta linierna
kring munnen, de klara, kloka &gonen vittna derom.
Och sd hans tal: kort, sakrikt, bestimdt. Den som
dlskar att vara langrandig, tappar gifvet koncepterna,
innan han hunnit ordna dem. Man behofver dem
just icke heller. Niitt och jemt hinner man att an-
tyda grunddragen i sin sjukdom, innan /Aaen frigar om
enskildheterna, eller riittare sagdt ldestdmmer dem med
en forvinande noggrannhet, hvarvid man har just
intet annat att gora dn att svara ja och sjelf forvinas
Ofver att allt sldr in till punkt och pricka. Den vana
han har att under samtalet ofta anvinda ordet »7
som ett slags tilltalsord gor en egendomlig effekt. Niir
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han t. ex. sdger: »och si kiinna vi de eller de symp-
tomen ?» dr det alldeles som om han af vilvilja delade
vart onda och derigenom komme oss betydligt nir-
mare. Detta ord, si litet det dr, forrader otvifvel-
aktigt menniskovinnen, om ocksa han som begagnar
det aldrig har tinkt derpd.

Doktor Westerlunds noggranna understkning af
sina patienter, trots deras stindigt viixande antal, dr
allbekant, och deri ligger nog till en stor del orsaken
till hans ovanliga framgéang. Nir man dertill Ligger
hans skicklighet, som ser der andra blunda och riddar
der andra uppgifvit, samt hans ovanliga oegennytta,
blir denna framgang &dnnu mera begriplig. Med ett
sadant arfvode som det han bestimmer for en rad-
fragning kan idfven den minst bemedlade viga sig dit,
och med det bemdtade denne der roner, skall han
aldrig tveka att dterkomma, om si behofs.

Niir doktor Westerlund efter slutad undersdkning
och gifvet recept — ofta kanske blott ett muntligt
rad, ty han &r ingen vin af Ofverflodig medicin —
tvdligt och med tonvigt sidger: »gér nu det, si bli vi
bra!> si gbr man det sannerligen ocksd, huru pa-
kostande ridet for oOfrigt kan vara att folja. Hans
kraftfulla, bestimda och dock vinliga sdtt forfelar
aldrig sin verkan.

Glad ofver att ha fitt s/#/ drende utrittadt, ut-
kommer man ater i viintsalen, der kanske dnnu ett
tjogtal andra sitter. - P4 verandan och gardsplanen,
som &dfven passeras, gar man likaledes genom vintande
skaror. Innan alla dessa »varit innes, hur trott skall
¢j doktorn vara, han som, enligt hvad det pastis,
borjar sin verksamhet kl. 5 pd morgonen med att
besvara bref, fortsitter den. med mottagnicgar och
lazarettsrond ocl afslutar den med nya mottagningar,
dnda till kl. 5 & 6 pd aftonen, stundom &nda senare,
naturligtvis med korta afdrag for sina maltider!
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Med en deltagandets suck, egnad sd mycket ar-
bete och forsakelse, gar man sjelf in i hotellets mat-
sal och iiter sin goda middag, hvarefter man egnar
nigra stunder dt en litjefull hvila och ytterligare nigra
andra at att bese staden. Det &r snart gjordt. Den
liknar ungefir alla andra sméistider, om man undan-
tar att den i forhdllande till sin litenhet har ett ovan-
ligt stort torg och en ganska vacker kvrka. Det
omnidmda hotellet dr en tredje mirkvirdighet. Ingen
sjukling lir innerligare ¢nska sin helsa och kraft dter
in hotellvirden sdkert Onskar att doktor Westerlund
ma fa behdlla szz, och det ir helt naturligt. Det ir
genom den senares rykte som den forre blomstrar —
ja, som hela staden tilltar i vilstind.

Klockan */,6 pd kvillen stiger man &ter i omni-
busen for att fara till stationen. Huru olika ir ¢j
vanligen denna fird mot morgonens, eller zar det it-
minstone den ging jag hidr skildrar! I de flestas
ansigten lyste ett nyfoédt hopp och alla prisade de i
superlativa ordalag doktor Westerlunds fortjenster, sa
att han sjelf skulle blifvit halft fortviflad, om han hort
det, ansprﬁkslde. som han d&r. Sist af alla intriidde
med sin trogna foljeslagerska den brostsjuke, rdd,
skinande, hinryckt. Afven nu hviskade hon nigot ét
honom, hvarpi han dfverdidigt svarade: »for my ckct?
Du hor ju att jag icke 4en #dta for mycket -~ och
inte dricka heller. Ja, ja, d. v. s. en viss matta fir
man ju hdlla... Puh, si varmt hiir dr! Tilliter herr-
skapet att dorrmm far std pa glint en smula? Kors
en sadan doktor; det dr nistan ett ndje att vara sjuk,
ndr man har honom att radfriga. Och ett sidant
hotell se'n; jag mins inte nir jag sist 4t en sd delikat
- lamkotlett!»

»Men jag skall svalla, jag, beklagade sig en viil-
dig matrona och rullade sina gon i skymningen; »tre
franska brim om dagen, kitt utan sis och kaffe utan

Nornan, 1886, 2
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socker och gridda! Jag undrar hvad min man skall
siga», hemstilde hon till sitt ressillskap.

Hvad detta svarade hoérde jag icke, men inom
mig ansig jag att mannen borde bli beliten med
ordinationen. Tvad punds minskning i vigt skulle be-
stimdt klida henne, oafsedt hvad hon derigenom
skulle vinna i helsa.

Nu borjade den ene efter den andre att bli for-
underligt meddelsam, rérande bade sina kriimpor och
de mottagna forhallningsreglerna, och det begaf sig
vid kollationen att nistan de flestas onda hirrdrde af
dietfel. Men nu skulle det bli annat af. Man hade
hort hur det gitt bide den och den, som inte skott
sig: nervslag, blodslag — ja, ddden i ett Ggonblick.
Man visste ocksd att beritta om de minga, som forut
ansetts obotliga, men som blifvit fullkomligt aterstilda
genom att folja doktor Westerlunds foreskrifter. Det
var inga horsagor; man kiinde personligen de botade.
Hvarfor skulle man da icke sjelf lyda ordres? Jo,
man skulle!

Jag idr ofvertygad att de gjorde det. Medan de
ytterligare utbytte sina fortroenden, sinde jag &énnu
en blick tillbaka till den mirkviirdiga lilla staden, sa
stark! representerad inom bide hortikulturens och
medicinens omrade, och sig ett efter annat af dess
upplysta fonster »slockna» och forsvinna for Ogat, likt
gnistorna i en nedbrunnen skymningsbrasa. Till sist
urskildes blott en enda lysande punkt: mdhiinda frin
den viinlige likarens hem, der han nu njét en kort,
viilbehoflig hvila efter en ling dags alla striiffvanden,
en dag bland méang tusende andra, dem han silunda
anviinder i mensklighetens tjenst.

Huru kinge skall hans kraft sti bi? Troligen
icke manga dr, om han sldsar dermed som nu. Kort
eller lingt, skall dock hans lif alltid varda fullt och
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rikt, hans verksamhet villgbrande och hans minne en
ging vilsignadt™®. . A

* Som tilligg till Leas skildring af bestket hos den om-
tyckte och eftersokte likaren foga vi ett par biografiska upp-
aifter.

Doktor Ernst Otto Teodor Westerlund ir uplinding, fodd
1839 den 22 oktober i Oregrund, der hans fader var prost.
Han genomgick skolan i Upsala, tog studentexamen 1858, blef
»medikofilare» 1860, medicine kandidat 1863 och licentiat 1867.

Under danska kriget 1864 tjenstgjorde han som likare i
Augustenborg. Efter att flere génger ha gjort tjenst som extra
likare vid olika regementen fick han fast plats vid Uplands
regemente 1870 och har sedan avancerat till forste bataljons-
likare derstides.

Frin 1868 ir han stadslikare i Enkoping.

=



Fotnot till artikeln ’Ett besok hos doktor Westerlund”.

Nornan var en svensk kalender med litterar och konsthistorisk pragel. Den utgavs arligen infor julen
aren 1873 till 1906. Innehallet var en blandning av litterara forsok, poesi, reseskildringar, essaer,
kulturella och konstnarliga reflektioner och informativa artiklar. Manga berémda forfattares bidrag
medverkade till dess popularitet. Fran 1876 ingick varje ar en genomgang av det gangna arets svenska
litteratur och aret darefter av en liknande konstgenomgang.

Svea, egentligen Svea folk-kalender, var en annan svensk kalender som utgavs en gang om
aret fran julen 1844 (kalendern for ar 1845) till och med 1907 av Albert Bonniers forlag i
Stockholm.

Svea blev den storsta och popularaste av kalendrarna i Sverige pa 1800-talet. Innehallet var,
som i de flesta kalendrar vid denna tid, en blandning av litterara forsok, poesi, reseskildringar,
essaer, kulturella, historiska, tekniska och konstnérliga reflektioner och artiklar.

Bakom signaturen Lea, som skrivit artikeln ”Ett besok hos doktor Westerlund i kalendern
Nornan fran ar 1886 torde délja sig Josefina Leontina Amanda Wettergrund.

Hon foddes 2/9 1830 i Fareldv socken, Kristianstads lan. Foraldrarna var tullinspektor Carl
Gustaf Kjellberg och Ulrika Lundberg. 1857 gifte hon sig med revisor Wilhelm Wettergrund.
Hon vaxte upp i Ronneby och flyttade efter giftermalet till Kalmar. Fran 1866 var hon bosatt i
Stockholm dér hon dog 8/3 1903 (Hedvig Eleonora forsamling). Fore giftermalet arbetade hon
som guvernant och forestandare for en flickskola i Ronneby (1850-57). Hon var &ven redaktor
for Svalan, Weckotidning for familjekretsar 1872-1875.

Under signaturen Lea, som hon behdéll under hela sin forfattarkarriar, debuterade hon 1858
med ”Smabitar pé vers och prosa”, och blev snart kénd for sina korta, kvicka och skarpsynta
berattelser. Att forfattarinnan var val medveten om sin popularitet och sin signaturs vérde
vittnar hennes brev till forlaggaren Albert Bonnier om.

| en nekrolog efter Leas bortgang skrev man: " Hon var en av den svenska publikens allra
framsta gunstlingar, och hon intog inom var litteratur fran forsta égonblicket sin, under alla
denna litteraturs skiftningar och olika smakriktningar, stadse obestridda rangplats. Leas
forfattarskap har i over fyra decennier varit som fa i de svenska hemmen kéant och alskat."
Kerstin Maurd

Kéllor: Runeberg.org, Wikipedia



